
Bu doküman Avrupa Birliği'nin mali desteğiyle üretilmiştir. Bu dokümanın içeriğinden sadece WEglobal Danışmanlık A.Ş. liderliğindeki konsorsiyum sorumludur ve hiçbir şekilde Avrupa Birliği veya  
T.C. Dışişleri Bakanlığı Avrupa Birliği Başkanlığı'nın görüşlerini yansıttığı şeklinde yorumlanamaz.

Uluslararası Standartlar
	BM Evrensel İnsan Hakları Bildirgesi
	BM Medeni ve Siyasi Haklara İlişkin Uluslararası Sözleşme
	BM İşkenceye ve Diğer Zalimane, İnsanlık Dışı veya Onur 
Kırıcı Muamele veya Cezaya Karşı Sözleşme (İşkenceye Karşı 
Sözleşme)
	BM İşkenceye ve Diğer Zalimane, İnsanlık Dışı veya Onur Kırıcı 
Muamele veya Cezaya Karşı Sözleşme’nin İhtiyari Protokolü
	BM İşkence ve Diğer Zalimane İnsanlık Dışı Aşağılayıcı 
Muamele veya Cezaların Etkili Biçimde Soruşturulması ve 
Belgelendirilmesi İçin El Kılavuzu (İstanbul Protokolü)
	BM Tutuklulara Karşı Muamelenin Standart Asgari Kuralları
	BM Güvenlik Güçlerinin Davranış Kuralları  
	BM Tutukluluk Haline İlişkin İlkeler Bütünü (Tutukluluk İlkeleri)
	BM Hükümlülerin Tedavisinin Temel İlkeleri 
	Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi (3. Madde)
	İşkencenin ve Gayrıinsani ya da Küçültücü Ceza veya 
Muamelenin Önlenmesine Dair Avrupa Sözleşmesi 

AB Temel Haklar Şartı 4. madde: “Hiç kimse, işkenceye veya insanlık dışı 
veya alçaltıcı muamele veya cezaya tabi tutulamaz”.

Temel İlke ve Esaslar
	Uluslararası hukukta, “işkence görmeme hakkı” kesin 
ve nettir.  

	Hiçbir koşul altında vazgeçilmez ve dokunulmaz 
mutlak nitelikte bir haktır. 

	İşkence ve kötü muameleye karşı etkili mücadele için 
birçok hukuki araç ve mekanizma mevcuttur. 

	Bu hakkın temelleri evrensel ve bölgesel düzeydeki 
uluslararası hukuk belgeleri ile oluşturulmuş ve garanti 
altına alınmıştır. 

	Hepsinde işkence yasağı mutlaktır.

	Devletlerin hem negatif yükümlülüğü hem de 
işkence ve kötü muamelenin engellenmesi ve 
cezalandırılmasına yönelik pozitif yükümlülüğü 
bulunmaktadır. 

 AB Belge ve Standartları
	AB Temel Haklar Şartı (1. ve 4. madde) 
	2012/29/AB sayılı Suç Mağdurlarının Haklarına, Desteklenmesine ve Korunmasına 
İlişkin Asgari Standartları Belirleyen Direktif
	(AB) 2019/125 sayılı İdam Cezası, İşkence veya Diğer Zalimane, İnsanlık Dışı 
veya Aşağılayıcı Muamele veya Cezalandırma için Kullanılabilecek Belirli Malların 
Ticaretine İlişkin Tüzük 
	AB’nin İşkencenin Önlenmesine İlişkin Öncelikli Politikasını Destekleyen Kılavuz 
İlkeler (2019 güncellemesi) 
	İdam Cezasının Kaldırılmasına İlişkin Kılavuz İlkeler
	AB Temel Haklar Ajansı Raporları

İşkence ve Kötü Muamelenin Önlenmesi: Temel Uluslararası Standartlar  
ve AB Müktesebatı



International Standards
	UN Universal Declaration of Human Rights
	UN International Covenant on Civil and Political Rights
	UN Convention against Torture and other Cruel, Inhuman or 
Degrading Treatment or Punishment (Convention against 
Torture)
	UN Optional Protocol to the Convention against Torture and 
other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment
	UN Manual on the Effective Investigation and Documentation 
of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment (Istanbul Protocol)
	UN Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners 
(Nelson Mandela Rules)
	UN Code of Conduct for Law Enforcement Officials
	UN Body of Principles for the Protection of All Persons 
under Any Form of Detention or Imprisonment (Principles for 
Detention)
	UN Basic Principles for the Treatment of Prisoners
	European Convention on Human Rights (Article 3)
	European Convention for the Prevention of Torture and 
Inhuman or Degrading Treatment or Punishment

Article 4 of the Charter of Fundamental Rights of the EU: “No one shall be 
subjected to torture or to inhuman or degrading treatment or punishment”.

Fundamental Principles and Rules
	In international law, the ‘right not to be tortured’ is 
absolute and clear.

	This right is an absolute right that is inalienable and 
inviolable under any circumstances.

	There are many legal instruments and mechanisms to 
effectively combat torture and ill-treatment.

	The foundations of this right are established and 
guaranteed by international legal documents at the 
universal level and at the regional level.

	The prohibition of torture is absolute in all such 
documents.

	States have both a negative obligation and a positive 
obligation to prevent and punish torture and ill-
treatment.

EU Documents and Standards
	Charter of Fundamental Rights of the EU (Articles 1 and 4)
	Directive 2012/29/EU establishing minimum standards on the rights, support and 
protection of victims of crime
	Regulation (EU) 2019/125 concerning trade in certain goods which could be used 
for capital punishment, torture or other cruel, inhuman or degrading treatment or 
punishment
	Guidelines on EU Policy Towards Third Countries on Torture and Other Cruel, 
Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (2019 revision)
	EU Guidelines on Death Penalty
	Reports by the European Union Agency for Fundamental Rights

Prevention of Torture and Ill-Treatment: Fundamental International Standards 
and EU Acquis
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